
 
 

新聞稿 

二零二三年世界泳聯游泳世界盃 – 柏林站 
女子 400 自奪銅 

 
二零二三年世界泳聯游泳世界盃 – 柏林站昨天展開，港隊是次派出 2 名女

泳員參賽。何詩蓓於女子 400 米自由泳初賽以 4 分 11 秒 92 晉級決賽，決賽

時游出 4 分 05 秒 30 刷新香港紀錄，奪得一面銅牌。 
 
 

 
何詩蓓於女子 400 米自由泳決賽刷新香港紀錄兼奪得銅牌 
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