
 
 

新聞稿 

二零二五年泰國分齡游泳錦標賽 – 第三日賽事 

 

第三日比賽，港隊表現出色，勇奪 14 面獎牌(5 金 4 銀 5 銅)。 

 

女子 100 米自由泳，鄧佳庭於初賽時以 58 秒 07 晉級超級決賽，決賽時游出 58 秒

08 奪得 16 至 18 歲組亞軍。陳翊嵐決賽時以 1 分 00 秒 74 奪得 12 至 13 歲組冠

軍。 

 

男子 400 米個人四式，鄺一藍及黃奕仁分別於初賽以 4 分 46 秒 46 及 4 分 45 秒

61 晉級超級決賽。決賽時，鄺一藍以 4 分 39 秒 74 奪得 19 歲或以上組冠軍，隊

友黃偉倫游出 4 分 49 秒 01 奪得同組季軍。黃奕仁以 4 分 41 秒 10 奪得 16 至 18

歲組季軍。 

 

女子 200 米背泳，何天穎及李卓瑤於初賽分別以 2 分 23 秒 81 及 2 分 23 秒 83 晉

身超級決賽，決賽時分別游出 2 分 20 秒 81 及 2 分 22 秒 69 奪得 16 至 18 歲組銀

牌及銅牌。 

 

女子 400 米自由泳，陳洛薇初賽時以 4 分 38 秒 73 晉身超級決賽，決賽時游出 4

分 27 秒 73 奪得 16 至 18 歲組季軍。 

 

決賽成績一覽: 

 比賽項目 歲數組別 姓名 成績 

男
子 

400 米個人四式 

16 至 18 歲 黃奕仁 4:41.10 銅牌 

19 歲或以上 
鄺一藍 4:39.74 金牌 

黃偉倫 4:49.01 銅牌 

1500 米自由泳 
12 至 13 歲 佘懿洭 17:51.41 銀牌 

14 至 15 歲 孫茂堃 16:36.63 金牌 

女
子 

100 米自由泳 
12 至 13 歲 陳翊嵐 1:00.74 金牌 

16 至 18 歲 鄧佳庭 58.08 銀牌 

200 米背泳 

14 至 15 歲 
文子晴 2:26.57 金牌 

鍾詠貽 2:27.25 銀牌 

16 至 18 歲 
何天穎 2:20.81 銀牌 

李卓瑤 2:22.69 銅牌 

19 歲或以上 黃寶賢 2:28.54 銅牌 

400 米自由泳 
12 至 13 歲 陳翊嵐 4:34.14 金牌 

16 至 18 歲 陳洛薇 4:27.73 銅牌 

 

 



 
 

 
陳翊嵐奪得女子 100 米自由泳 12 至 13 歲組金牌 

 

 
鄧佳庭奪得女子 100 米自由泳 16 至 18 歲組銀牌



 
 

黃奕仁奪得男子 400 米個人四式 16 至 18 歲組銅牌 

 

 
鄺一藍及黃偉倫分別奪得男子 400 米個人四式 19 歲或以上組金牌及銅牌 

 

 



 
 

 
文子晴及鍾詠貽分別奪得女子 200 米背泳 14 至 15 歲組金牌及銀牌 

 

 
何天穎及李卓瑤分別奪得女子 200 米背泳 16 至 18 歲組銀牌及銅牌 



 
 

 
黃寶賢奪得女子 200 米背泳 19 歲或以上組銅牌 

 

 
佘懿洭奪得男子 1500 米自由泳 12 至 13 歲組銀牌 

 

 



 
 

 
孫茂堃奪得男子 1500 米自由泳 14 至 15 歲組金牌 

 

 
陳翊嵐奪得女子 400 米自由泳 12 至 13 歲組金牌 

 

 



 
 

 
陳洛薇奪得女子 400 米自由泳 16 至 18 歲組銅牌 

 

中國香港游泳總會 

2025 年 4 月 8 日 


