
 
 

新聞稿 

二零二三年泰國分齡游泳錦標賽 – 第二日賽事 

 

泰國分齡游泳錦標賽第二日比賽(7/4/2023)，香港隊狀態大勇，多次刷新大會紀

錄，初賽及決賽分別刷新三項及六項大會紀錄，並勇奪23面獎牌(7金7銀 9銅)。 

 

鄭卓見於男子 14 至 15 歲組 50 米背泳初賽以 28 秒 20 刷新大會紀錄，首名晉身

決賽。 

 

女子 50 米背泳，吳綽恩於 16 至 18 歲組初賽游出 30 秒 63 刷新大會紀錄，下午

決賽時以 30 秒 34 把自己初賽所創的大會紀錄推前 0.29 秒並奪得冠軍。何佩恩

於 12至 13 歲組初賽游出 31.13 秒打破大會紀錄，決賽時以 30 秒 82再次刷新大

會紀錄兼羸得冠軍。 

 

男子 200 米蛙泳決賽，黃培燊及張榮恩以 2分 15 秒 94 及 2分 18 秒 30 分別打破

19 歲或以上組和 16 至 18 歲組大會紀錄兼奪得冠軍。 

 

女子 200 米蛙泳決賽，常鈺涓及陳懿樂以 2分 32 秒 90 及 2分 42 秒 56 分別刷新

19 歲或以上組和 12 至 13 歲組大會紀錄兼奪得冠軍。 

 

決賽成績一覽: 

 比賽項目 歲數組別 姓名 成績 備註 

男
子 

400 米自由泳 
16 至 18 歲 賴敬和 4:03.19 銀牌  

14 至 15 歲 韓柏喬 4:09.40 銅牌  

50 米背泳 
14 至 15 歲 鄭卓見 28.33 銅牌  

12 至 13 歲 易森喬 29.67 銀牌  

200 米蛙泳 

19 歲或以上 黃培燊 2:15.94 金牌  

16 至 18 歲 張榮恩 2:18.30 金牌  

12 至 13 歲 羅綽熙 2:39.20 銅牌  

女
子 

400 米自由泳 

16 至 18 歲 莫思騏 4:23.84 銅牌  

14 至 15 歲 王欣桐 4:25.49 銀牌  

12 至 13 歲 
陳懿樂 4:33.32 銀牌  

嚴晞雯 4:36.55 銅牌  

50 米背泳 

16 至 18 歲 
吳綽恩 30.34 金牌 *刷新大會紀錄 

馮雪瑩 30.47 銀牌  

14 至 15 歲 何天穎 30.90 銅牌  

12 至 13 歲 
何佩恩 30.82 金牌 *刷新大會紀錄 

何梓桐 31.70 銀牌  

10 至 11 歲 
陳慧甄 33.54 金牌  

鍾嬗瑤 33.86 銀牌  

200 米蛙泳 

19 歲或以上 常鈺涓 2:32.90 金牌 *刷新大會紀錄 

16 至 18 歲 陳芷晴 2:39.70 銅牌  

14 至 15 歲 張穎怡 2:40.23 銅牌  

12 至 13 歲 
陳懿樂 2:42.56 金牌 *刷新大會紀錄 

葉子嵐 2:48.94 銅牌  

 

 



 
 

 
男子 200 米蛙泳 16 至 18 歲組金牌得主張榮恩 

 

 
女子 200 米蛙泳 12 至 13 歲組金牌得主陳懿樂及銅牌得主葉子嵐 

 

 
女子 50 米背泳 10 至 11 歲組金牌得主陳慧甄及銀牌得主鍾嬗瑤 

 



 
 

 
女子 50 米背泳 12 至 13 歲組金牌得主何佩恩及銀牌得主何梓桐 

 

 
男子 200 米蛙泳 19 歲或以上組金牌得主黃培燊 

 

 
男子 50 米背泳 12 至 13 歲組銀牌得主易森喬 

 



 
 

 
男子 50 米背泳 14 至 15 歲組銅牌得主鄭卓見 

 

 
男子 200 米蛙泳 12 至 13 歲組銅牌得主羅綽熙 

 

 
男子 400 米自由泳 14 至 15 歲銅牌得主韓柏喬 



 
 

 
男子 400 米自由泳 16 至 18 歲組銀牌得主賴敬和 

 

 
女子 50 米背泳 14 至 15 歲組銅牌得主何天穎 

 

 
女子 200 米蛙泳 14 至 15 歲組銅牌得主張穎怡 



 
 

 
女子 200 米蛙泳 16 至 18 歲組銅牌得主陳芷晴 

 

 
女子 400 米自由泳 16 至 18 歲組銅牌得主莫思騏 

 

 
女子 400 米自由泳 14 至 15 歲組銀牌得主王欣桐 



 
 

 
女子 400 米自由泳 12 至 13 歲組銀牌得主陳懿樂及銅牌得主嚴晞雯 

 

 
女子 50 米背泳 16 至 18 歲組金牌得主吳綽恩及銀牌得主馮雪瑩 

 

 



 
 

 
女子 200 米蛙泳 19 歲或以上組金牌得主常鈺涓 

 

中國香港游泳總會 

2023 年 4 月 8 日 


